
パンの現地販売

オープン記念
上記6メニューが

パンのお店 エスプリドゥ

TEL 03-1234-1111
http://www.askult.com/
〒135-0061 東京都江東区豊洲3-2-3 営業時間 11：00〜21：00

♢利用資格♢

・各種障がい者手帳（精神障害者保健福祉手帳・愛の手帳・身体障害
者手帳）をお持ちの方
・対象疾病（難病）の診断が出ている方
・自立支援医療受給者証をお持ちの方

・心療内科・メンタルクリニックの医師の意見書、または診断書をもらえ
る方

エスプリドゥ通信 Vol.1
夏号

〜障がい・難病をお持ちの方と一緒に働くパン屋さん〜

知的・精神(発達)・身体障がい・
難病をお持ちの方が利用できる
就労継続支援Ｂ型事業所です。
障がいがあって一般就労に不安
がある方、障がいや体調に合わ
せてご自分のペースで働きたい
方に適しています。
エスプリドゥでは主にパン作り
とお菓子作りを行なっています。

エスプリドゥって？
登録者数49名！
（R5年5月現在）

4月の新規
ご利用者様3名！

９割以上の
ご利用者様が

自己負担金なし！

平均時給

区内トップクラスの
高時給！

円!!

ご利用までの流れ

施設見学・相談
↓

体験（５回）
↓

ご本人のご利用意思の確認
↓

事業所受け入れ検討
↓

障がい福祉サービス受給者証発行
↓

利用開始！



障がい者総合支援法

就労継続支援Ｂ型事業所

エスプリドゥ

事業所番号：1312303223

↑ブログ＆ Instagram更新中♪

〒132-0033

〜6月の新商品〜

・ピザフランス
・ツナマヨフランス
・カレーフランス

6月の新商品はフランスパン！
全てたっぷりとチーズを使ったパンです。
チーズ好きにはたまりません♪

利用に関するQ &A

Q：知的障がいのある息子（娘）がちゃんと通えるのか心配です。
A：エスプリドゥでは多くの知的障がい者の方が働いています。作業のルーティン化のために個別のスケジュールを

作成したり、独自のジグを使っていただいたりなど、ご利用者様が働きやすいように事業所内で工夫しています。最
初は慣れなくても、回数を重ねると徐々に作業できるようになる方がほとんどです。

Q：ずっと引きこもりでした。人と関わるのが怖いです…。
A：エスプリドゥでは個別ブースの作業台を設けています。人目が気になる方、コミュニケーションに自信がない方は

こちらのブースを使っていただくことが可能です。「みんなで」ではなく「自分のペースで」作業できる場所です。ぜひ
一度見に来てみてください。見学に抵抗がある方は、お電話でのお問い合わせやご相談だけでもかまいません。一
度ご連絡ください。

Q：簡単な料理すらしたことがありません。パン作りって難しいのでは？
A：パン作りの全てを一人で行なっていただくわけではありません。計量する人、生地を作る人、成形する人、焼成す

る人というように、役割分担をして作成しています。ご自身ができそうなことを行なっていただければ大丈夫ですし、
できるようになるまでスタッフが一緒に作業をしますのでご安心ください！

Q：いずれは一般就労したいのですが、、
A：就労継続支援サービスは、ご利用者様に働く場の提供をすると同時に、働くための知識やスキルを身につけて

いただく場所でもあります。当事業所を就労へのステップとして、働きながら一般就労を目指してみてはいかがです
が？エスプリドゥからステップアップして一般就労された利用者様もいらっしゃいます。
※ R3年度実績：一般就労就職者→2名、A型事業所移行者→2名

見学&体験
受付中です！
お気軽に

お問合せください

↑6月中旬発売予定です！

●JR「新小岩駅」
バス10分
●都営新宿線
「船堀駅」バス5分
●東京メトロ東西線
「葛西駅」バス15分
●都営バス
「東小松川一丁目」
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